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GAZZETTINO

REGIONE LIGURIA

DISTRETTO
SOCIOSANITARIO 9

GLI AMBULATORI
INFERMERISTICI DEL
DISTRETTON. 9

MEDIO PONENTE E CENTRO
OVEST

Sestri, Cornigliano,
Sampierdarena, San Teodoro.

SESTRI PONENTE

via Soliman 7

(ex Manifatture Tabacchi)
dal lunedi al venerdi
dalle 9 alle 12.30

lunedi pomeriggio

dalle 14 alle 16

tel. 010.6447987

SAMPIERDARENA

via degli Operai 80 - Fiumara
dal lunedi al venerdi

dalle ore 8.30 alle ore 12.30
tel.010.6447276 - 7295

SAN TEODORO

via Bari 41 (c/o Croce Rossa)
dal lunedi al venerdi

dalle ore 10.30 alle ore 11.30
tel. 010.2392663

AMBULATORI
INFERMIERISTICI

Tutti i Distretti Socio Sanitari di ASL 3 sono dotati di
ambulatori infermieristici.

Le prestazioni sono erogate previa prescrizione da parte del
Medico di Famiglia o del Medico Specialista e possono essere
prescritte sia su ricettario regionale sia su carta intestata del
Medico.

L’accesso e garantito a tutti gli utenti, senza prenotazione,
negli orari di apertura.

LE PRESTAZIONI OFFERTE DAGLI AMBULATORI
INFERMIERISTICI

Prestazioni diagnostiche

e Misurazione glicemia capillare

e Controllo urine mediante utilizzo di strisce reattive
(glicosuria, ematuria ecc)

Procedure terapeutiche

e Rilievo e monitoraggio parametri vitali

e Bendaggio elastocompressivo

e Medicazione di lesioni cutanee

e Medicazioni di lesioni vascolari, stomie, piede diabetico

e Sostituzione e gestione del catetere vescicale

o Gestione catetere venoso centrale (cambio medicazione,
eparinizzazione)

e Medicazione e sorveglianza delle ferite chirurgiche

e Rimozione dei punti di sutura

Terapia iniettiva (intramuscolo, endovena, sottocute)
Per questo tipo di terapia € necessario portare il farmaco
prescritto con la relativa posologia indicata dal medico.

Educazione all'autocura

e Insegnamento di tecniche e modalita di autogestione della
propria condizione

e Collaborazine ed attuazione di interventi
di promozione/educazione alla salute.




