
6 GAZZETTINO Speciale Estate

La val Polcevera, che si incunea
nell'Appennino, alle spalle di San
Pier d'Arena e Cornigliano,è sempre
stata la principale via di collegamen-
to tra la costa e la regione padana,

già a partire dal secondo secolo
avanti Cristo, quando fu aperta la via
Postumia. La strada venne aggior-
nata una prima volta nel 1580, poi,
nel 1773, fu tracciata la carrozzabile

lungo la sponda sinistra e, infine, nel
1820 fu ancora rinnovata, diventan-
do la Strada Reale.
Lungo questo percorso si era svilup-
pato il primo nucleo della località di
Bolzaneto, oggi porta della
Valpolcevera. In un primo tempo l'in-
sediamento si trovava in una zona
piuttosto elevata, e quindi ben dife-
sa, detta Brasile; qui, fino al 1850,
aveva sede il Municipio. In seguito,
la popolazione del piccolo borgo si
spostò in basso e divenne via via più
numerosa e importante in quanto
zona di passaggio di viaggiatori ed
eserciti. Proprio per questo motivo,
probabilmente, venne costruito dal-
la Repubblica di Genova nel XV se-
colo un fortilizio, il più importante in
Liguria, per la cui edificazione furo-
no impiegati schiavi e prigionieri di
guerra. L'antico forte è stato per molti
anni la sede dell'Ospedale Pastorino
e via Bolzaneto non è altro che l'ere-
de della Strada Reale.
Nel passato, come oggi, Bolzaneto
è circondata da zone bellissime, un
tempo zone esclusive di villeggiatu-
ra, come Murta, dove ogni anno si
svolge la tradizionale Sagra della
zucca, e Cremeno, con la sua sette-
centesca villa Cambiaso. Molti sono
gli itinerari che, a partire da
Bolzaneto, conducono a mete di tra-
dizionali gite fuori porta per i geno-
vesi. Oltrepassando San Quirico e
Pontedecimo si può salire verso
Cesino, un antico insediamento su
un ramo della via Postumia abbelli-
to dalla millenaria chiesa di Sant'An-
tonio. Oppure, si possono raggiun-
gere Campomorone, il passo della
Bocchetta o l'altopiano di Praglia. Sul
versante destro del fiume Polcevera
oggi ci sono anche colline boscose
sotto l'occhio lontano della Madon-
na della Guardia.
Si tratta sicuramente dell'edificio re-
ligioso più amato dai genovesi, se-
colare meta di pellegrinaggio. Si tro-
va sul monte Figogna che, con i suoi
804 metri, domina tutta la val
Polcevera, offrendo un bellisimo pa-
norama dalle Alpi alla Corsica. Se-
condo la storia, l'apparizione  avven-
ne nell'agosto del 1490: la Madon-
na chiese a Benedetto Pareto, un
contadino della zona, che costruis-
se una cappella in cima al monte. Il
giorno seguente il contadino cadde
da un albero e, infermo a letto, rice-
vette ancora la visita della Madon-
na che lo invitava di nuovo a costru-
ire la cappella, e lo guariva imme-
diatamente. In poco tempo portò a
compimento la cappella. Il piccolo
edificio sacro divenne chiesa nel
1530 e, ingrandita nel 1890, raggiun-
se le dimensioni e la fisionomia at-
tuali. La Guardia ha sempre attirato
folle di pellegrini che vi salivano a
piedi, spesso scalzi, poi con una
cremagliera, oggi anche in auto o
corriera. I secoli di devozione sono
testimoniati dagli innumerevoli ex
voto portati per ringraziamento di
benefici o pericoli scampati.

Sara Gadducci

Da Bolzaneto alla Guardia
Viaggio in val Polcevera

La scelta più ampia di
vini sfusi della città

5 vini bianchi
2 tipi di rosato

11 rossi

Con possibilità di degustazione nel
nostro slow - bar

Via Bolzaneto 94-96-98 R
tel. 010 7455157

Novità: adesso, i nostri vini anche a Busalla
presso l'Enoteca Scrivia - zona Coop

I sapori della tradizione

GARAGE CASABIANCA
NEL CENTRO STORICO DI SAMPIERDARENA

ABBONAMENTI MENSILI, ANNUALI E PARCHEGGIO AD ORE

Vico Stretto S. Antonio, 10
(angolo Via Buranello)

GE - SAMPIERDARENA
tel. 010.41.36.61

Auguri di Buona Estate a tutti i Clienti

Al mercoledì paella
e zuppa di pesce
a prezzi speciali

Dal 1965 continua
la tradizione


