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Le nostre attività

Sportive:
Bocce – Biliardo – Ciclismo – Pattinaggio

Attività piscina
gestita da FPX NUOTO tel 010/782968 – wwwfpxnuoto.it
nuoto e salvamento agonistico, nuoto per disabili, nuoto per gestanti, acquagym e
acqua fitness, nuoto per bambini, adulti e terza età, riabilitazione in acqua e idrokinesi
e altre attività, corsi di formazione professionale per assistente bagnanti. Novità
pallavolo per ragazze.

Ricreative:
Giochi di sala – Ballo liscio ogni sabato sera con musica dal vivo – Teatro.

Cantina:
la nostra cantina è fornita di ottimi vini da pasto bianchi e rossi ed un’ottima scelta
di Barbera, Bonarda, Dolcetto, Gutturnio, Cortese e altri.

Ospitiamo inoltre:
Scuola di ballo – Corsi di yoga, Società pesca sportiva, Società cacciatori, Gruppo
Scarponi, presenza anche in sede del Medico sociale.

Altre iniziative:
convegni, presentazione di libri, intrattenimento, divertimento, attualità politica e
sociale.

Nostri spazi
Salone attrezzato per proiezioni, conferenze, feste, altre sale per iniziative varie.

Fondata nel 1872

S.O.M.S. “La Fratellanza”

Via Isocorte,13
16164 Genova

Tel. 010/715199 – 010/715190 anche fax

Pontedecimo, situato in Val Polcevera proprio dove
nasce il Polcevera è l’estremo quartiere alla periferia
nord del nostro capoluogo.
Il suo nome Pons ad decimum lapidem ad urbe Genua,
vuole significare “ponte a dieci miglia romane dall’antica
Genova”.
Il primitivo borgo del paese, composto da case in cui si
aprivano le prime attività commerciali, artigianali e
ricettive, sorse attorno alla chiesa di San Giacomo
come struttura di servizio per i viaggiatori in transito.
Il Quartiere conobbe il suo maggior sviluppo
demografico nella seconda metà dell’Ottocento con
l’insediamento, per la ricchezza delle sue acque, di

molte attività industriali legate all’arte molitoria (pastifici), alla siderurgia, all’industria
dolciaria ed alla tessitura: tutte lavorazioni rese possibili dalla strada ”Passo dei Giovi”
(1823) e dalla linea ferroviaria dei Giovi (1854) che favorirono l’interscambio di materie
prime e prodotti finiti.
Durante il periodo fascista (1926) furono ridisegnati e ingranditi i confini della città. Anche
Pontedecimo seguì lo stesso destino: assieme ad altri Comuni contribuì a creare la
Grande Genova.
La  delegazione, nell’arco di oltre un secolo, ha registrato una forte crescita demografica,
basti pensare che, nel 1868 gli abitanti erano 385 mentre adesso sono circa 16.600.
Pontedecimo oggi, e dal 1907, vede la presenza sul proprio territorio dell’Unione Sportiva
Pontedecimo che proprio lo scorso anno ha compiuto cento anni di vita. L’associazione
è attiva nel calcio ma si distingue soprattutto per il ciclismo. Infatti, con questa sezione,
organizza ogni anno l’importante manifestazione internazionale del “Giro dell’Appennino”:
la gara ciclistica ha, storicamente, l’arrivo e la partenza proprio nel centro di Pontedecimo.
La sua chiesa parrocchiale è San Giacomo: conserva tra gli altri, il Battesimo di Cristo,
quadro del pittore Giovanni Battista Paggi - considerato il padre della pittura genovese
nel primo Seicento -.
Molto caratteristico è il Borgo Antico dal quale si sviluppò il paese. Sovrastato, a monte,
dall’antico abitato di Cesino e, a mare, dalla frazione di San Quirico  (qui si trova una
splendida chiesa dotata di molti quadri: per questo considerata tra le più significative di
tutto il genovesato).
Le strade che l’attraversano sono la Statale 35 dei Giovi, l’autostrada A7 e anche la
ferrovia.
Il borgo del Quartiere è dominato dal Santuario di Nostra Signora della Guardia, situato
sul monte Figognia, a 804 m. sul livello del mare.
Il  “Monte della Guardia” s’affaccia su tutta la Val Polcevera. Da lì nelle giornate limpide si
può vedere un panorama stupendo, dalla Corsica al monte Cervino (dicono!). Ma, senza
andare troppo lontano con lo sguardo, ecco, lì in basso c’è Pontedecimo, anche quella è,
davvero, una bella visione.
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Pontedecimo: cuore della Val Polcevera
Il quartiere più a nord di Genova


